20.03.2016 16.04.2016 05.06.2016 17.06.2016 29.10.2016 3+4.12.2016
Jakub Rydz (2002) Drzonkéw W-wa Cz-wa Elblag Wola Spata
dowolny| 50
100 1:11.04 1:09.66 1:10.75 1:12.51 1:11.35 1:09.76
200
zmienny, 100 1:25.75
200
motyl| 50
100
BIEGI| 600
1000 3:22.38 3:35.13 3:26.65 3:31.26 3:26.91
2000
" . 23.03.2016 16.04.2016 17.04.2016 05.06.2016 3+4.12.2016
Mikotalpudal(003) Cz-wa W-wa Herby Cz-wa Spata
dowolny| 50
100 1:24.38 1:25.52 1:24.69 1:17.68
200
zmienny 100 1:50.32
200
grzbiet, 50 47.49
100 1:47.29
200
motyl| 50
100
BIEGI| 600
1000 3:55.72 3:49.96 3:38.86
2000
Barbara Caltus (2004) 07.92.2016 20.03.2016 23.03.2016 16.04.2016 17.04.2016 14.05_.2016 05.06.2016 17.06.2016 25.09.2016 09.10.2016 29.10.2016 19.11.2016 27.11.2016 3+4.12.2016
Kielce Drzonkéw Cz-wa W-wa Herby Kedzierzyn Cz-wa Elblag Cz-wa Pasym Wola tazy Kozy Spata
dowolny 50 34.09 33.16 33.85 32.81 32.73
100 1:16.07 1:15.98 1:15.91 1:15.07 1:14.12 1:14.42 1:16.22 01:13.59 1:13.31 1:11.55 1:11.12
200 2:56.09 3:14.29
400 5:54.61
800
klasyczny| 50
zmienny, 100 1:28.25 1:27.25 1:25.81 1:22.82
200 3:10.57 3:03.46
grzbiet| 100 1:34.70
200 3:14.29
motyl 50 39.40 37.09
100 1:33.83
BIEGI| 600
1000 3:46.17 3:49.35 3:48.34 3:56.16 03:55.37 3:37.00
2000
Adam Marciniak (2004) 07.92.2016 20.03.2916 23.03.2016 16.04.2016 17.04.2016 14.05?.2016 05.06.2016 25.09.2016 09.10.2016 19.11.2016 3+4.12.2016 10.12.2016
Kielce Drzonkéw Cz-wa W-wa Herby Kedzierzyn Cz-wa Cz-wa Pasym tazy Spata tazy
dowolny| 50 33.96 34.91 33.44
100 1:15.67 1:14.97 1:18.01 1:14.24 1:15.63 01:16.36 01:11.98 01:15.04
200 2:46.49
klasyczny| 50 46.31
zmienny, 100 1:29.01
200
grzbiet, 50 41.69 40.28
100 1:29.01 1:30.15
200 3:10.10
motyl 50 41.14
100
BIEGI| 600
1000 3:32.07 3:46.27 3:29.65 04:01.30 3:24.39

2000




Antoni Pendrasik (2004) 20.03.2916 23.03.2016 16.04.2016 17.04.2016 14.05.2016 05.06.2016 09.10.2016
Drzonkéw W-wa W-wa Herby Kedzierzyn Cz-wa Pasym
dowolny| 50 33.07
100 1:14.36 1:15.72 1:14.47 1:15.79 1:19.08 01:14.31
200 1:58.68
zmienny, 100 1:27.64 1:25.97
200
grzbiet| 100 1:28.96
200 3:10.20
motyl| 50
100
BIEGI| 600
1000 3:31.59 3:43.42 03:48.08
2000
Marta Marek (2005) 07.92.2016 20.03.2916 23.03.2016 16.04.2016 17.04.2016 14.05.2016 05.06.2016 11.06.2016 24.06.2016 25.09.2016 09.10.2016 3+4.12.2016
Kielce Drzonkéw Cz-wa W-wa Herby Cz-wa Cz-wa Cz-wa Radomsko Cz-wa Pasym Spata
dowolny 50 40.85 0:39.18 0:38.19 0:37.24 0:36.72
100 1:28.49 1:31.45 1:30.97 1:28.79 0:37.40
200 3:31.96
zmienny 100
200
grzbiet, 50 44.94
100 1:40.70
klasyczny| 50 52.65 52.85
100 1:59.27
motyl| 50
100
BIEGI| 600 2:02.60 2:05.66 2:06.57 2:07.21
1000 3:55.40 4:02.50 3:44.99
2000
. a 11.06.2016 24.06.2016 3+4.12.2016
Natalia Tr gbczy nska (2005) Czwa Radomsko Spata
dowolny| 50 0:50.75 0:51.86 0:46.46
100
grzbiet, 50
100
klasyczny| 50
100
motyl 50
100
BIEGI| 600 2:11.09 2:08.31
1000
Hubert Wo 2niak (2007) 23.03.2016 17.04.2016 14.05.2016 11.06.2016 29.10.2016 19.11.2016 3+4.12.2016 10.12.2016
Cz-wa Herby Cz-wa Cz-wa Wola tazy Spata tazy
dowolny| 25
50 45.88 0:44.09 0:45.00 44.76 43.38 40,72
100
klasyczny| 50 59.78
motyl| 50 56.53
grzbiet| 25
50 57.36 57.32 55.97
100
BIEGI| 600 2:12.50 2:11.10 2:06.52
1000
Igor Ciurzy fiski (2007) 17.04.2016 14.05.2016 11.06.2016 24.06.2016 29.10.2016 19.11.2016 3+4.12.2016
Herby Cz-wa Cz-wa Radomsko Wola tazy Spata
dowolny| 25
50 53.75 0:56.90 0:57.19 0:48.40 44.33 44.13 42.88
100
grzbiet, 50 1:02.62 50.25 50.00
100
100
BIEGI| 600 2:29.37 2:22.66 XXX 2:17.27

1000




Zuzanna Grado # (2008) 14.05.2016 11.06.2016 24.06.2016 29.10.2016 19.11.2016 27.11.2016 3+4.12.2016
Cz-wa Cz-wa Radomsko Wola tazy Kozy Spata
dowolny | 25 24.32
50 1:11.02 1:09.37 0:58.58 53.25 57.04 49.96
100
grzbiet, 25 27.54
50 57.53 57.67
100
BIEGI 600 2:32.59 2:32.46 XXX 2:23.31
1000
24.06.2016 29.10.2016 19.11.2016 3+4.12.2016 10.12.2016
Dlgalkiipc=aki(2008) Radomsko Wola Lazy Spata Lazy
dowolny| 25 28.23
50 01:09.57 01:06.75 58.80 58.15
100
grzbiet, 25 24.92
50 58.31
100
BIEGI| 600 XXX 2:41.29
1000
. n A 17.04.2016 14.05.2016 11.06.2016 24.06.2016 29.10.2016 3+4.12.2016 10.12.2016
Wiktor Mietelski (2008) Herby Cz-wa Cz-wa Radomsko Wola Spata tazy
dowolny| 25 20.88 19.51
50 0:44.50 0:44.50 0:46.50 42.20 45.93
100
grzbiet| 25 27.45 22.36
50
100
BIEGI 600 2:34.67 2:34.67 XXX 2:31.90
1000
Kacper Wieczorek (2008) 17.04.2016 14.05.2016 11.06.2016 24.06.2016 29.10.2016 3+4.12.2016 10.12.2016
Herby Cz-wa Cz-wa Radomsko Wola Spata Lazy
dowolny| 25 22.86 19.98
50 0:46.53 0:45.72 0:49.91 44.52 44.31
100
grzbiet, 25 23.98
50
100
BIEGI| 600 2:29.04 2:25.77 XXX 2:24.51
1000
Franciszek Czaja (2008) 14.05.2016 11.06.2016 24.06.2016 29.10.2016 27.11.2016 3+4.12.2016
Cz-wa Cz-wa Radomsko Wola Kozy Spata
dowolny | 25 23.60
50 1:11.01 1:09.75 0:53.94 54.09 48.32
100
grzbiet, 25 29.45
50
100
BIEGI 600 2:22.63 2:13.19 2:15.66
1000
Dominik Mréz (2008) 14.05.2016 11.06.2016 24.06.2016 19.11.2016 27.11.2016 10.12.2016
Cz-wa Cz-wa Radomsko tazy Kozy tazy
dowolny 25
50 1:03.98 1:05.00 0:55.16 57.72 54.60 49.19
100
grzbiet 25
50 01:00.37
100
BIEGI 600 2:48.93 2:38.75
1000
Zuzanna Przesta nska (2009) AN LA
Wola tazy
dowolny| 25 27.51
50 01:02.53




100

grzbiet| 25 29.86
50 01:03.13
100
BIEGI| 600
1000
Amadeusz Marciniak (2009) 17.04.2016 14.05.2016 11.06.2016 19.11.2016
Herby Cz-wa Cz-wa Lazy
dowolny| 25 34.52
50 1:10.31 1:19.18 59.19
100
grzbiet, 25 31.85
50 01:02.75
100
BIEGI| 600 2:35.55 2:35.46
1000
Maja Grado i (2010) 19.11.2016 10.12.2016
tazy tazy
dowolny| 25 30.94
grzbiet| 25 31.00
Amelia Kii fiska (2010) 19.11.2016 10.12.2016
tazy tazy
dowolny| 25 33.25 33.72
grzbiet| 25 32.69




